Besinnungsnewsletter

Jeden Monat gibt es einen Besinnungsnewsletter von mir:
nachdenklich,

anregend,

meditativ,

tiberraschend,

spirituell,

mitten aus dem Leben gegriffen,

poetisch,

mit Tiefgang,

herausfordernd,

Seit 2007 erscheint der Besinnungsnewsletter.

Sie konnen ihn beziehen, wenn Sie mir Ihre Emailadresse zukommen
lassen. Sollten Sie kein Interesse mehr haben. Einfach per Mail abmelden!

Anmeldung an: info@heuteleben.de

Kleines Beispiel gefillig? Bitteschon, (stammt von Mai 2010):

Hallo ihr Friihlingsgenief3er/innen
Jetzt platzt die Natur, sie springt und explodiert ins Griin, ins Leben, ins Wachsen, ins Bliihen.

Noch vor kurzem der lange Winter und jetzt dieses explosive Erwachen der Natur.
Lang herbeigesehnt, erhofft, erwartet...

Die Natur, fiir mich immer wieder ein neues Wunder, ein Geschenk, eine ,,Beweis* fiir den
Schopfer.

Der Friihling singt in allen Farben und Griinschattierungen.

Die Lebensfreude wichst, ich schaue und schaue und kann mich gar nicht satt sehen.
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Friihlingsmorgen

Die Wiese schimmert im morgendlichen Tau.

Wie von sanfter Hand gestreichelt 6ffnet sich ein neuer Tag.
Zartes Griin des Friihlings singt das Lied vom Leben.
Friihlingsblumen verheiflen Farbenpracht fiir die Seele.

In mir bricht neue Zuversicht auf.

Ich gehe den Tag an mit neuer Energie.

Das Gestern ist ins Dunkel zerflossen.

Das Heute erwartet mich mit Herzklédngen der frischen Natur.

Du Leben, ich will Dich beginnen.
Dein Zauber bringt neue Liebesweisen.

Ich beginne die Tone zu spielen,
erst einige wenige, dann immer mehr.

Viele genussreiche, sinnenberauschende Friihlingstone und Friihlingsfreuden
wiinscht

Gerhard Karrer
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